A PROPOS DE MOI

Communicante polyvalente, inspirée et
organisee, je suis passionnee par la
creation de contenus et la gestion de
projets. Curieuse, autonome et force de
proposition, j'aime donner vie aux idées
et concevoir des communications
adaptees a differents publics.

FORMATIONS

BACHELIER EN COMMUNICATION
HELHa de Tournai

2024 - 2026

ATHENEE ROYAL JULES BARA

Obtention du CESS
2024

CONTACT

*32 493725225
valentineledentiz@gmail.com
valentineledent.be

60, Boulevard du Roi Albert
7500 Tournai

LEDENT

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

JOB ETUDIANT EN BOULANGERIE
Boulangerie Lecomte a Jollain-Merlin
2020 - 2026

STAGE EN ACTION CULTURELLE
CRH- La Goutrielle a Montignies-Sur-Roc
Du 25 mars au 19 avril 2024

STAGE EN RELATIONS PUBLIQUES
ASBL CHOQ a Kain

Du 17 février au 28 mars 2025

STAGE EN COMMUNICATION D’ENTREPRISE
Sanalio a Hollain

Du 21 janvier au 15 avril 2025

JOB ETUDIANT EN COMMUNICATION

Sanalio a Hollain (actuellement)

COMPETENCES

COMMUNICATION DIGITALE

e Gestion des réseaux sociaux
e Mise en place de calendriers éditoriaux
e Creation de contenus (carrousels, réels, stories)

CREATION GRAPHIQUE & AUDIOVISUEL

e Canva

e CapCut

e Suite Adobe

e Meta Business Suite

GESTION DE PROJETS

¢ Organisation d'événements
e Gestion des priorités
e Travail d'equipe

ANIMATION & RELATIONNEL

e Animation d'activités (Patro + stages)
e Contact avec différents publics
e Adaptation du discours selon les publics
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